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Editorial : « PASA-UVA, le déemarrage » !

Ce mois de septembre va étre marqué
par le démarrage des travaux du
projet intitulé « PASA-UVA » dont
'objectif est de développer a 'EHPAD,
pour notre territoire rural, une

nouvelle offre d’accompagnement
destinée aux  personnes agées
atteintes de pathologies Neuro

Dégénératives en répondant au mieux
a leurs besoins spécifiques de prise en
charge.

Ce nouveau projet va se concrétiser
par la création d’une UVA (Unité de
Vie Adaptée) qui sera formalisée par la
sectorisation de 5 chambres
existantes au sein de 'EHPAD et par la
construction d’un  PASA  (Pole
d’Activités et de Soins Adaptés) dans
le cadre d’une extension
architecturale d’une superficie de
110m2 au rez-de-chaussée.

Ces nhouveaux locaux seront
essentiellement destinés a des
personnes déambulantes a un stade de
la maladie ou elles ont
particulierement besoin de pouvoir
évoluer librement dans un cadre
sécurisé et bénéficier d’animations et
d’activités adaptées a leur état.

Le PASA proposera durant la journée
des  activiteés individuelles ou
collectives qui concourent au
maintien ou a la réhabilitation des

capacités fonctionnelles restantes et
des fonctions cognitives, a la
mobilisation des fonctions sensorielles
ainsi qu’au maintien du lien social des
personnes  accueillies. Ce  pole
d’activités et de soins adaptés
accueillera en journée prioritairement
des résidents de l’établissement mais
également, en fonction des situations
et des places disponibles, des
personnes du domicile vivant sur le
territoire et suivies par le CRT
Spelunca-Liamone.

La finalité de cet accompagnement
est de limiter les troubles du
comportement modérés, consécutifs
particulierement  d’une maladie
heurodégénérative associée a un
syhdrome démentiel, par un accueil et
des activiteés thérapeutiques
individuelles et collective adaptées,
tout en limitant le recours aux
psychotropes et neuroleptiques, tel
que recommandé par 'HAS.

La mise en ccuvre de la
transformation de Uoffre médico-
sociale est un impératif pour notre
territoire qui doit s’adapter, sans
attendre, au vieillissement croissant
de sa population.
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Un début d’été sous le sighe de l’intergénérationnel avec les enfants de
la creche en visite a la ferme et le spectacle de fin d’année des cours
élémentaires de ’école primaire du village, sous
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A la demande des résidents nous avons partagé cet été des moments
agréables lors d’ateliers patisseries et de la découverte des fruits

exotiques. A l'abri de la canicule, ® le tout en musique ¥ et dans
la bonne humeur. & & W & & 4 4 5 4
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| U CALINDARIU DI SITTEMBRE |

- 1 : Activité physique adaptée avec Philippe v A d

- 2 : séance « bien-étre » soins des mains

- 3 : naturopathie avec Laurence Monteil <] =
- 5: Messe a la chapelle a 15h p q

Atelier mimes v
- 6 : Atelier patisserie : « Roses feuilletés aux pommes »
- 7 : commission des menus a 14h
- 8 : Activite physique adaptée avec Philippe
- 9 : séance Snoezelen
- 10 : Atelier manuel « figurines en fils de fer »
- 11 : peinture sur galets
- 14 : séance mémoire « Le panier des souvenirs »
- 15 : Séance en musique avec J.J.Andréani,
Activite physique adaptée avec Philippe
- 16 : Coiffeuse a partir de 13h30
- 18 : apreés-midi jeux
- 19 : Atelier manuel découpage collage
- 20 : Messe a la chapelle a 15h
« Gaufres party »
- 22 : Activité physique adaptée avec Philippe
- 24 : accueil de résidents du « Ciste »
- 28 : séance « bien-étre » soins des mains
- 29 : Activité physique adaptée avec Philippe
Séance Shoezelen
- 30 : peinture sur tissus
Notre animatrice Marie-Hélene sera en congés du 21 au 27 septembre.
Les 2 nouvelles étudiantes en services civiques arriveront le 5 octobre.

Des résidents
~ flaccompagnés par 2 +R.I.P +

AS ont pu assister au Messieurs Roch

concert de fin Andreozzi et Titi Juillet

d’année d’ « A Scola

di cantu Dui-Sorru »
a Rennu le 11 juillet.

Vous souhaitez recevoir A Nutizia chaque mois n’hésitez pas a nous
envoyer un mail ou a nous appeler au 04.95.26.60.91




