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Editorial, « C’est le grand départ « 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En septembre dernier, j’ai franchi les 

portes de la Maison Jeanne d’Arc avec un 

badge de « volontaire en service civique » 

et une bonne dose d’appréhension. 

L’animation, le lien social, la lutte contre 

l’isolement… Sur le papier c’était clair. 

Dans la réalité, c’était surtout un saut 

vers l’inconnu. 

 

Et pourtant, au fil des jours, les visages 

se sont faits familiers, les prénoms se 

sont gravés. J’ai animé des ateliers avec 

l’aide de mon coéquipier service civique 

Dorian, mais aussi Marie-Hélène et 

Romane nos adorables tutrices ! 

 

J’ai tendu l’oreille à des histoires de 

jeunesses, partagé des rires, parfois des 

larmes… 

 

Cette expérience à eu un impact sur moi 

ça va de soi ! Apprendre à m’adapter sans 

zone de confort, trouver ma place dans 

une équipe et dans la vie de tous les jours, 

oser proposer, créer, parfois improviser… 

 

Ce n’est pas juste un service civique, c’est 

une vraie école de la vie de patience et 

d’amour ! 

 

Petit à petit j’ai pris confiance. Dans mes 

idées dans ma voix, dans ce que je pouvais 

apporter et recevoir. 

 

J’en ai des choses à apprendre encore, 

mais ce lieu de vie, les personnes qui m’ont 

entourées, tout ce que j’ai vécu ici parmi 

vous, m’ont offert quelque chose qui me 

permettra de continuer malgré les 

difficultés. 

 

Aujourd’hui, c’est une mission qui 

s’achève. J’ai profité de ces derniers 

instants suspendus, le cœur confondu, de 

ces « Bonjour mademoiselle » chantés 

dans les couloirs… 

 

Cette expérience commence bientôt pour 

d’autres. Je leurs souhaite autant de 

sourires partagés et tout ce que cela nous 

apprend.  

Ce que ces neuf mois m’ont apporté, je le 

garde bien au chaud, près de moi, peu 

importe où je me trouverai par la suite. 

 

 C’est le début d’un nouveau chapitre, d’un 

nouveau livre…Merci à vous tous !  

Lindsay 

 



Naturopathie : préparation d’un baume 

apaisant protecteur et d’un gel d’Aloé 

Vera avec Laurence Monteil 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Des pinceaux, du papier de soie, du 

vernis à colle et de grandes artistes 

pour un joli rendu tout en couleurs ! 

Les élèves de l’EREA 

d’Ajaccio ont conçu un 

livret Français/Corse de 

jeux pour nos anciens. 

Un beau travail 

collaboratif ! 



Atelier créatif ! On customise un 

miroir avec du papier de soie  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une rencontre entre les élèves de 6eme du collège de Vico et nos 

résidents autour du mouvement et du rythme ! Merci à Corinne Miret 

et Noel Casale en résidence d’artistes à « A Casa di u benistà » 

Cette fois ci c’est la création 

d’une scénette !  

Ateliers divers à la Maison Jeanne 

d’Arc avec les maternelles de Vico ! 

Découverte de la ferme, coloriages, 

pique-nique, et parties de quilles ! 



 

 

Du 01 au 04 poursuite de la résidence d’artiste écriture & danse avec 

les deux artistes : Noël CASALE & Corine MIRET 

- 1 : Pizza au four à bois 

- 2 : Atelier mémoire « vacances d’antan »  

       Sport adapté 

- 3 : Confection des sachets de Tilleul  

- 4 : Restitution de la résidence d’artiste suivi  

       d’un goûter 

- 7 : Atelier bien-être « Soin des mains »  

- 8 : Sport adapté 

- 9 : Confection des sachets de Tilleul 

- 11 : Atelier jeux « Mémoire en folie » réalisés par l’EREA 

- 12 : Atelier confection d’un jus de fruit d’été 

- 13 : Atelier pâtisserie à base de Tilleul  

   Sortie au Festival de Rennu in cumunu 

   Présentation et signature du livre de N Casale 

 « Des voyageurs regardent un coucher de soleil » 

- 15 : Snoezelen / Sport adapté 

- 17 : Fête du Tilleul avec une colonie de  

         vacances de jeunes bastiais   

- 21 : Préparation salade de fruits  

- 22 : Soin des mains 

        Sport adapté 

L’animatrice sera absente du  

23 juillet au 8 août inclus  

« U CALINDARIU DI LUGLIU »   

Vous souhaitez recevoir A Nutizia chaque mois n’hésitez pas à nous envoyer un 

mail ou à nous appeler au 04.95.26.60.91 

Maison.jeanne.d.arc@hd2a.fr    www.uchjosu.fr   www.hd2a.fr  

R.I.P 

Louis et Marie-

Anne nous ont 

quitté au début 

de l’été. 

Ripusate in 

Pace ! 
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