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Editorial, « Activités intergénérationnelles à la rencontre des 

ainés ». MH Pfeiffer animatrice.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Les liens intergénérationnels 

qui se tissent entre les résidents 

de la Maison Jeanne d’arc, « A 

casa di u benità », et les enfants 

sont une richesse réciproque 

appréciée par chacun. 

C’est aller l’un vers l’autre et 

apprendre de l’autre. Du coté des 

jeunes et des enfants, la 

découverte d’un rythme de vie 

adapté aux anciens se concrétise 

dans le temps. Du coté des 

résidents les stimulations 

sociales et cognitives 

constituent des atouts 

indéniables pour lutter contre la 

perte d’autonomie et favoriser le 

bien-être. 

Les jeunes apportent une 

dynamique vitale aux anciens 

qui les attendent toujours 

impatiemment ! 

Un premier contact convivial 

permet de faire connaissance. Et 

de « briser la glace » pour lever 

les appréhensions 

 

L’originalité de ces rencontres 

offrent des horizons nouveaux 

par le chant, les activités 

sensorielles et manuelles 

(peinture, dessin, modelage, 

collage), les jeux de sociétés, les 

contes et légendes, les goûters, 

les résidences d’artistes, les 

repas partagés, mais aussi 

l’apprentissage des nouvelles 

technologies. 

Il n’y a pas de limites à 

l’imaginaire pour concevoir des 

projets partagés. Et comme le 

disent les collégiens : « c’est 

super le faire ensemble ». 

 

 

 

 

 

 

 
 
              
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Naturopathie sur 

l’environnement avec les 

collégiens et Laurence Monteil 

Pourquoi rester à 

l’intérieur lorsque nous pouvons 

profiter d’un moment de détente 

au soleil  

 

L’heure était à la fête à la « Casa di u benistà ». Les 

enfants de l’école de Vico à la rencontre des anciens 

pour le carnaval !!! 

Un jeudi matin créatif tout en couleur avec les Services Civique 

« Solidarité Seniors-Paca-Corse » et les anciens ! 



 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De la peinture, de la 

ficelle et des fleurs 

sauvages et du 

surtout du savoir-

faire et de 

l’imagination lors de 

l’atelier peinture ! 

Atelier pâtisserie pour Pâques avec la préparation 

des cacavelli entre cuisinières averties ! 

Lecture sur les légendes 

Corse avec Gyslaine 

Degrave (ASEPT) 

Séance sport et santé en musique  

avec Philippe Carlini. 

Pizze au feu de bois préparées par Jean-Laurent, notre pizzaiolu, 

pour les résidents et le personnel sous la grange du tiers lieu 



 

 

- 2 : Moment bien-être soins des mains 

- 3 : Atelier manuel avec de l’argile   

- 3 : Temps de prière avec Marcelle  

       Gym douce à l’extérieur  

- 5 : Confection de cacavelli avec les élèves  

- 6 : Musique avec Jean-Jacques Andreani  

       Médiation animale avec Christophe  

       Sport-santé avec Philippe 

- 7 : Peinture sur tissus  

- 8 : Jeux de mimes 

- 9 : Atelier découpage collage  

       Messe à la chapelle à 11h 

- 12 : Fête de Sainte Jeanne-d ’Arc  

- 13 : Musique avec Jean-Jacques  

         Sport-santé avec Philippe 

- 15 : Représentation « Scola di cantu » 

- 16 : Vendredi du jeu avec les collegiens  

- 17 : Temps de prière  

« Gardiennes des étoiles » Spectacle  

de danse avec les élèves de Cin’Arte  

écrit et chorégraphié par E.Prieto 

- 18 : Après-midi gaufres party 

- 20 : Musique avec Jean-Jacques 

         Sport-santé avec Philippe 

- 21 : Peinture sur galets 

- 22 : Naturopathie avec Laurence  

- 23 :  Messe à la chapelle à 11h  

          Séance bien-être   

- 26 : Séance de « Danse-thérapie » 

Médiation animale avec Christophe 

- 27 : Sport-santé avec Philippe / Pétanque  

- 30 : Atelier bien être 

- 31 : Gym douce  

« U CALINDARIU DI MAGHJU »   

Vous souhaitez recevoir A Nutizia chaque mois n’hésitez pas à nous envoyer un 

mail ou à nous appeler au 04.95.26.60.91 

Maison.jeanne.d.arc@hd2a.fr    www.uchjosu.fr   www.hd2a.fr  

Avvèdeci o car’amicu ! 

Ripos’in pace 
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